„Podzielmy się chlebem i sercem”
Program działań Szkolnego Koła Caritas

SPIS TREŚCI

1. Wstęp

2. Ogólna charakterystyka programu

3. Sposób realizacji

4. Cel główny

5. Cele szczegółowe

6. Formy i metody pracy

7. Treści przewidziane do realizacji w czasie działań koła Caritas

8. Przewidziane efekty

WSTĘP

 Szkolne Koło Caritas jest cenną formą pracy z uczniami, którzy chcą nieść pomoc drugiemu człowiekowi. Dzieci w okresie dorastania potrzebują pozytywnych wzorców, samorealizacji, dysponują ogromnym potencjałem pomysłów i energii. Wystarczy wskazać im właściwą drogę działań, a praca w kole Caritas daje im taką możliwość.
OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Pomoc drugiemu człowiekowi jest hasłem przewodnim, które przyświeca Polskiej Organizacji Caritas, dlatego program zawiera konkretne działania mające na celu propagowanie idei humanitaryzmu i zasad działania Caritas w środowisku szkolnym. Został opracowany     w oparciu o dokumenty regulujące pracę szkoły. Jest zgodny z Programem Wychowawczym Szkoły, Szkolnym Programem Profilaktyki              i Statutem Szkoły.  Zawiera zadania oparte na działalności charytatywnej. Polega ona na niesieniu pomocy potrzebującym, wychowywaniu         w duchu miłości bliźniego, uwrażliwianiu na cudzą krzywdę i kształtowaniu postaw altruistycznych. Jest odpowiedzią na rodzącą się potrzebę zaspokajania społecznych i duchowych potrzeb dzieci i młodzieży oraz włączenie się młodego pokolenia w pracę na polu miłosierdzia.            Jest propozycją pożytecznego spędzania czasu wolnego, spełniania się w życiu, w konkretnych czynach „ dzieląc się chlebem i sercem”. 

SPOSÓB REALIZACJI

Realizacja programu „Podzielmy się chlebem i sercem” odbywa się w ramach pracy Szkolnego Koła Caritas. Działania mogą być podejmowane w różny sposób w zależności od potrzeb środowiska, uczniów i wytycznych działań Caritas. Jest to program stworzony z myślą    o uczniach szkoły podstawowej i gimnazjum. Warunkiem, który trzeba spełnić, by program był zrealizowany, są systematyczne kontakty członków koła z opiekunem. Realne zaplanowanie akcji i przedsięwzięć doprowadzi do konkretnych osiągnięć. W realizacji programu konieczna jest współpraca z Parafią, nauczycielami szkoły i rodzicami uczniów. Bardzo ważne jest, by zadania przyjęte do realizacji przez koło Caritas odpowiadały potrzebom uczniów, środowiska szkolnego, a także otoczenia. Dlatego opiekun szkolnego koła Caritas po konsultacji z przedstawicielem diecezjalnego Caritas oraz proboszczem parafii, który jest asystentem kościelnym koła,  ustala zakres realizacji zadań. Dokonanie świadomego i aktywnego wyboru zadań przez dzieci znacznie zwiększa ich zaangażowanie w pracę koła, a tym samym skuteczność działań.

CEL GŁÓWNY

Kształcenie chęci  i umiejętności niesienia pomocy drugiemu człowiekowi.

CELE SZCZEGÓŁOWE

1. Pozyskiwanie funduszy na pomoc potrzebującym uczniom naszej szkoły.

2. Pozyskiwanie przyborów szkolnych, słodyczy i zabawek dla dzieci z domu dziecka.

3. Promocja pracy wolontariusza wśród uczniów.

4. Przyłączenie do akcji ogólnopolskich i lokalnych.

5. Działalność charytatywna w środowisku.

6. Rozwijanie umiejętności efektywnego współdziałania w grupie.

METODY

· słowna: pogadanka, dyskusja

· praktyczna: wykonywanie zadań

· formacyjna: praca nad sobą

STRUKTURA I UKŁAD TREŚCI PROGRAMU

Program obejmuje działalność uczniów  szkoły podstawowej oraz gomnazjum, którzy są członkami Szkolnego Koła Caritas i wyrażają gotowość pomocy i pracy w wolontariacie. Podzielony został na trzy grupy działań w różnych środowiskach: 

1. Działalność koła na terenie szkoły.

2. Działalność koła w środowisku lokalnym.

3. Włączanie się koła w akcje ogólnopolskie. 

Zaplanowane zostały zadania, które mają na celu wzbogacanie i urozmaicanie roli wychowawczej szkoły, promowanie pozytywnych postaw i zachowań wśród dzieci, niesienie pomocy i radości innym.

OCENA OSIĄGNIĘĆ UCZNIÓW

        UCZEŃ POWINIEN:

· zdobyć umiejętność współpracy w grupie

· rozwijać wrażliwość na ludzką krzywdę

· czuć się odpowiedzialnym za innych

· znać ideę wolontariatu

· efektywnie wykorzystywać wolny czas

SPOSÓB POMIARU OSIĄGNIĘĆ

Sprawdzianem wiedzy na temat istnienia i działalności Szkolnego Koła Caritas będzie ankieta, która zostanie przeprowadzona w SP. Pomoże ona ocenić na ile działalność Szkolnego Koła Caritas znana jest  wśród uczniów i co trzeba zrobić, aby jeszcze bardziej rozpropagować tę ideę. Program będzie zrealizowany w pełni jeśli wszystkie zaplanowane zadania zostaną wykonane i przyniosą oczekiwane efekty.

TREŚCI PRZEWIDZIANE DO REALIZACJI W RAMACH SZKOLNEGO KOŁA CARITAS

Wyszczególnione cele nawzajem się przenikają i dlatego treści programu zostały podzielone ze względu na obszar działania koła:

                   1.  na terenie szkoły

             2.  w środowisku lokalnym

             3. w akcjach ogólnopolskich

1. Działalność koła na terenie szkoły

	ZADANIA


	TREŚCI
	TERMIN
	SPODZIEWANE EFEKTY

	Zbiórka pieniędzy na paczki świąteczne dla najbardziej potrzebujących dzieci z naszej szkoły
	-Zdobywanie środków finansowych  

– Zbieranie pieniędzy do puszek
- Sprzedaż ciast upieczonych przez rodziców członków Caritas

	Adwent/ Wielki Post
	· Zdobywanie umiejętności niesienia pomocy potrzebującym

· Uczenie się odpowiedzialności za innych

· Uwrażliwienie na biedę i krzywdę innych
· Współpraca w grupie


	Akcja „Kto ubogim da, ten u Boga ma”
	Zbiórka darów w postaci zabawek, słodyczy i przyborów szkolnych dla dzieci z domu dziecka


	Grudzień/marzec
	Umiejętność dzielenia się

	„Kartka Bożonarodzeniowa”
	- pozyskanie nagród od sponsorów
- przygotowanie i przeprowadzenie konkursu
	Grudzień
	Zdobywanie sponsorów na nagrody 



2. Działalność koła na terenie środowiska lokalnego

	ZADANIA


	TREŚCI
	TERMIN
	SPODZIEWANE EFEKTY

	„Dzień Matki”
	Przygotowanie inscenizacji w kościele 
	Maj
	Uwrażliwienie na szacunek i wdzięczność wobec wszystkich Mam 
Maryja wzorem najlepszej Matki

	Uroczystość Szkolnego Koła Caritas
	-Msza św. połączona z inscenizacją 
	Październik – Tydzień Miłosierdzia
	-Umiejętność wspólnego świętowania szczególnych uroczystości

-Dzielenie się radością                   z rówieśnikami

-Integracja w SKC

 -Podkreślenie ważności sprawowanej funkcji w SKC



	Zbiórka pieniędzy na paczki świąteczne dla najbardziej potrzebujących dzieci z naszej szkoły
	Zebranie pieniędzy
Przygotowanie i rozdanie paczek

	Adwent/Wielki Post
	-Uwrażliwienie na biedę innych

-Rozwijanie umiejętności pracy   w grupie

	Życzenia świąteczne dla osób starszych zamieszkujących samotnie
	Wykonywanie kartek świątecznych i drobnych upominków 

	Boże Narodzenie i Wielkanoc
	Umiejętność dzielenia się              radością z innymi

	Troska o Grób Nieznanego Żołnierza
	Uporządkowanie grobu, zapalenie zniczy, ułożenie kwiatów
	Listopad/ cały rok
	Uwrażliwienie na potrzebę pamięci o tych, którzy oddali życie w obronie Ojczyzny


3.Włączenie się koła w akcje ogólnopolskie

	       ZADANIA
	       TREŚCI
	      TERMIN
	   SPODZIEWANE EFEKTY

	„Jałmużna wielkopostna”
	Zbieranie pieniędzy do skarbonek wielkopostnych
	Wielki Post
	· Zdobywanie umiejętności niesienia pomocy potrzebującym

· Uczenie się odpowiedzialności za innych

· Uwrażliwienie na biedę i krzywdę innych

· Umiejętność współpracy w grupie

	Sprzedaż świec „Wigilijnego Dzieła Pomocy Dzieciom”


	Sprzedaż świec przed kościołem

	Listopad - grudzień
	

	Sprzedaż świec Wielkanocnych

	Sprzedaży świec przed kościołem
	Czas przed Wielkanocą
	

	Udział w akcji „Pamiętamy o Tobie święty Mikołaj i ja”
	Zbiórka pieniężna do puszek, rozprowadzenie płyt z muzyką
	Grudzień
	


ANKIETA EWALUACYJNA
  DZIAŁALNOŚCI SZKOLNEGO KOŁA CARITAS
Ankieta jest anonimowa. Proszę o udzielenie szczerych odpowiedzi na postawione niżej pytania.

Uczeń klasy....................                                   

1.  Czy wiesz co to jest Organizacja „Caritas” ? (w odpowiednim okienku wstaw znak „x”)

              TAK                                                        NIE

2.  Czy słyszałeś (-aś) o działalności Szkolnych Kół Caritas ? 

              TAK                                                        NIE

3.  Skąd dowiedziałeś (-aś) się o Szkolnych Kołach Caritas ? (podkreśl wybraną odpowiedź)

a) od kolegów

b) z gazet

c) od księdza

d) od katechety

e) z innych źródeł (podaj jakich)..................................................................

4.  Czy wiesz czym zajmuje się Szkolne Koło Caritas ?

              TAK                                                        NIE

5. Czy chciałbyś/chciałabyś należeć do Szkolnego Koła Caritas ?

              TAK                                                        NIE

6. Czy jesteś poinformowany o działalności Szkolnego Koła Caritas w naszej szkole ?

              TAK                                                        NIE

7. Na ile oceniasz działalność koła w naszej szkole ? (zakreśl odpowiednie okienko)

	1


	2
	3
	4
	5
	6


                                                                               Dziękuję za wypełnienie ankiety 
































































